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Vertebroplastica
con stent al titanio

a cura di llaria Pucci

Intervento eseguito con successo, per la prima volta in
Italia, dal dr. Marcello Bartolo al Neuromed di Pozzilli.

“Sono stato il primo
paziente in Italia a
farlo con stent al
titanio. Ho 58 anni,
ho l'osteoporosi ed
ero soggetto a crolli
vertebrali da trauma.
Necessitavo di una
ristrutturazione verte-
brale al fine di ottene-
re un‘adeguata stabi-
lizzazione del rachide*.
Gia dopo poche ore,
ero in grado di deam-
bulare senza dolore.”

Questa la testimonianza di S.T.,
il primo paziente in Italia ad
avere un intervento di verte-
broplastica associato al posi-
zionamento di stent vertebra-
le al titanio svoltosi all'Istituto
Neuromed di Pozzilli. Artefici di
tale operazione I'equipe medi-
ca dineuroradiologica diretta
dal dott. Marcello Bartolo e dal
suo aiuto dott. Giovanni Grillea
in collaborazione con i tecni-
ci statunitensi della Alphatec
Spine, Larry Greenberg e Peter
Kohlbecher. “Tale procedura
neuroradiologica interventistica”,
affermail dott. Marcello Bartolo,
“permette al neuroradiologo di

alleviare il dolore di quei pazienti
sofferenti per crollo vertebrale,
riparando il segmento frattu-
rato in poco tempo, senza pro-
cedure anestesiologiche totali
e, soprattutto con una tecnica
interventistica-chirurgica mini
invasiva. La procedura infatti
consiste nell’introdurre nel corpo
della vertebra fratturata uno/
due stent espandibili in titanio,
fenestrati, con secondaria inie-
zione di cemento semifluido au-
tosolidificante. La combinazione
cemento dentro stent permette
il rialzamento della vertebra
crollata, la solidificazione del
cemento e la stabilizzazione del
corpo vertebrale con immediata
risoluzione del dolore.”
Infatti I'intervento in anestesia
locale, eseguito al Neuromed,
€ durato circa quarantacinque
minuti e ha permesso al paziente
di potersi alzare e deambulare
senza dolore a sole ventiquat-
tro ore dall’inserimento dello
stent.

Tale procedura, dal nome

tecnico OsseoFix, non é altro
che I'evoluzione della vertebro-
plastica (iniezione di cemen-
to nella vertebra fratturata)
e della cifoplastica (iniezione
di cemento previa espansione
della vertebra con palloncino),
tecniche neuroradiologiche in-
terventistiche che hanno riscos-
so notevole successo in campo
traumatologico vertebrale e gia
ampiamente utilizzate nell'lsti-
tuto di Pozzilli.

"A differenza di queste tecni-
che”, aggiunge il dott. Marcello
Bartolo, “I'OsseoFix permette
distabilizzare permanentemente
la vertebra con una microim-
palcaturain titanio immersa in
cemento solidificato. La vertebra
pertanto risulta essere rialza-
ta, solida, e, soprattutto non
dolente.”

L'Osseofix pertanto diviene
una nuova arma anche contro
lalombaggine da crollo verte-
brale, nei cedimenti vertebrali
da osteoporosi e, soprattutto,
in quelli post-traumatici. Tale
procedura infatti & piu indi-
cata nei pazienti di media eta
soggetti a crolli vertebrali da
trauma, che necessitano di una
ristrutturazione vertebrale per
un'adeguata stabilizzazione del
rachide. Anche le frequenti frat-
ture vertebrali in soggetti anziani
osteoporotici possono essere
trattati con tale tecnica.
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