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Sanità
a cura del dr. Mauro Mastroberardino

 La RSA dispone di 40 posti 
letto, suddivisi in 20 stanze 

da due posti letto.
Ogni stanza è dotata 

di un efficace sistema di 
comunicazione interna che 

consente all’ospite di 
colloquiare con il personale 
di assistenza della struttura, 

per poter avere in tempo 
reale, una risposta alle 

esigenze segnalate. 

Ogni camera  dispone di un servizio igie-
nico dotato di ausili per persone disabili. 
Inoltre ogni piano è dotato di un servizio 
igienico per la non autosufficienza.
La struttura presenta degli spazi comuni.
Cucina. Garantisce la preparazione quo-
tidiana dei pasti, con possibilità di scelta 
tra una serie di alimenti proposti.
Lavanderia e guardaroba: la R.S.A. mette 
a disposizione i servizi di lavanderia per 
gli ospiti. 
Pulizie. Il personale specifico garantisce 
la qualità delle pulizie in tutti gli spazi 
della R.S.A. Al personale di  assistenza 
(O.S.A. e O.S.S.), viene affidata la puli-
zia di quanto è di stretta pertinenza e 
vicinanza all'anziano.

Relazioni con il pubblico e visite guida-
te.  L’Assistente Sociale è la responsabile 
dell'Ufficio Relazioni con il Pubblico (U.R.P.) 
ed è disponibile per fornire informazioni 
e assistenza;

Servizio sanitario-assistenziale. 
Questo servizio ha come obiettivo prin-
cipale quello di favorire lo stato di be-
nessere fisico e psichico delle persone 
anziane ospitate presso la R.S.A. Le ca-
ratteristiche  si potranno riassumere nel-
la valutazione delle condizioni di salute 
psico-fisica dell'anziano, sia all'ingresso, 
con una programmata periodicità con ri-
corso a consulenze medico-specialistiche, 
sia all’interno della RSA, in casi di par-
ticolari necessità diagnostiche. I medici 
sono sempre a disposizione per i colloqui 
con i famigliari. 

Servizio sociale. Tale servizio si pone come 
scopo prioritario quello di curare sia le 
relazioni interpersonali  con gli ospiti 
e i loro famigliari, sia i rapporti con le 
istituzioni pubbliche e private e i servizi 
presenti sul territorio. 

Servizio di animazione. Il servizio costi-
tuisce un momento forte di riferimento 
all'interno della R.S.A. per la condizione 
psicologica, relazionale ed affettiva delle 
persone anziane ospitate. Sono previste 

attività molteplici, per permettere all'ospite 
di vivere momenti piacevoli e gratificanti, 
di risvegliare interessi e curiosità.

Servizio di fisioterapia e terapia occupa-
zionale. Il servizio si prende cura degli 
anziani programmando interventi mirati, 
atti alla cura, alla prevenzione, ed alla 
riabilitazione delle capacità motorie e 
funzionali con l’utilizzazione di metodo-
logie adeguate. 

Servizio parrucchiere/pedicure. Un ap-
posito spazio è adibito e attrezzato per 
la cura estetica della persona.

Servizio religioso cattolico. Garantisce la 
celebrazione settimanale della S. Messa e 
di tutte le altre funzioni liturgiche. Setti-
manalmente viene tenuto un incontro di 
catechesi. Nel rispetto di ogni convinzione 
religiosa, gli ospiti aderenti ad altre religio-
ni, possono chiedere l'assistenza religiosa 
di esponenti della propria fede. 

Il centro è suddiviso in 2 moduli di cui 
uno ad alto carico assistenziale e uno a 
medio carico e accoglie in totale 40 per-
sone ultrasessantacinquenni, portatori 
di deficit funzionali derivati da patolo-
gie fisiche, psichiche o psicofisiche, non 
assistibili a domicilio, di sesso maschile 
e femminile.
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